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Escena considerada simbolicamente el inicio de la toma de conciencia en Espafia de las
especiales circunstancias de las personas con enfermedad mental.
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CARTA DE LOS PRESIDENTES

A lo largo del periodo 2009-2011, el Comité Ejecutivo de la SEP, el Comité Ejecutivo de la
SEPB y el Patronato de la FEPSM hemos trabajado de forma coordinada y conjunta en
representacion de los médicos psiquiatras espafioles, tanto en foros nacionales como
internacionales, con los siguientes valores: compromiso con el socio, los pacientes, sus
familiares y poblacién, influencia politico-sanitaria y asistencial, independencia vy

transparencia.

Todo ello, con el fin de ser el referente nacional en Salud Mental en las siguientes materias:

asistencia, docencia, formacién e investigacion.

En las paginas siguientes se relaciona un resumen de la labor realizada durante los tres

altimos ejercicios.

Gracias por el apoyo y confianza recibida,

U\/\/J\@ A 2

Prof. Jer6nimo Saiz Prof. José Giner Prof. Julio Vallejo Prof. Julio Bobes
Presidente Presidente Presidente Presidente
SEP FEPSM FEPSM SEPB

2009-oct. 2010 Oct. 2010-2011




ORIGENES E IDENTIDAD

% La Sociedad Espafiola de Psiquiatria se funddé en 1958 con los siguientes
WL

&£
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% objetivos: promover el estudio y desarrollo de la Psiquiatria -con las areas que le

b

son afines-, asi como su progreso cientifico y técnico, asistencial, docente e investigador en
todos los niveles y ambitos de su competencia; fomentar la informacion y formacion
psiquiatrica del médico general y participar en la formacidén del especialista; contribuir con
una labor de investigacion y asesoramiento a la solucién de los problemas que plantea el
perfeccionamiento de la asistencia psiquiatrica en Espafia; difundir con altura y rigor
cientifico los progresos de esta rama de la Medicina; organizar y fomentar reuniones y
encuentros de estudiosos interesados en cuestiones psiquiatricas basicas -cientificas,
epistemoldgicas y antropolédgicas integradoras-; asi como representar a los psiquiatras
espafoles ante las instituciones, organismos, sociedades, consejos, comisiones, etc.,

espafolas e internacionales.
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EPB  fin primordial promover el estudio de la conducta humana a través de la Psiquiatria

La Sociedad Espafiola de Psiquiatria Bioldgica se constituyé en 1974, siendo su
Biol6gica, ateniéndose a las bases generales del pensamiento cientifico natural.
Especificamente, fomentando el establecimiento de unidades o programas docentes y de
investigacion dedicados a fortalecer la misma en Espafia, asi como la divulgacion de los
trabajos realizados por sus miembros, a través de 6rganos de expresion propios o

concertandolos con otros medios.

() La Fundacién Espafiola de Psiquiatria y Salud Mental surgié en el IV Congreso
\J/ Nacional de Psiquiatria, celebrado en Zaragoza en octubre de 2000, a iniciativa de

las Asambleas Generales de la Sociedad Espafiola de Psiquiatria y la Sociedad Espafiola

de Psiquiatria Bioldgica.

El objetivo fue la creaciéon de una fundacién sin animo de lucro que dotara a la sociedad en
general de un instrumento de servicio para el avance cientifico de la Psiquiatria y la salud
mental en nuestro pais; asi, la FEPSM naci6 con el fin de contribuir al conocimiento,
desarrollo y perfeccionamiento de la Psiquiatria y la Salud Mental, asi como al de sus
disciplinas afines, a través de reuniones, publicaciones, actos cientificos, desarrollo de
investigaciones y otras actividades culturales y cientificas. Por Orden Ministerial de 3 de

septiembre de 2001 se reconocid su caracter benéfico o de utilidad publica.



ORGANOS DE GOBIERNO

Las Asambleas Generales constituyen los
o6rganos supremos rectores de la SEP y la
SEPB y su maxima representacion, estando
compuestas por todos los socios. Asimismo,
los Comités Ejecutivos de ambas entidades
son los érganos de expresion de la voluntad
de las Asambleas Generales, y tienen
encomendados la administracion y
representacion de cada Sociedad, salvo las
facultades o materias propias reservadas a la
Asamblea General. Por su parte, el
Patronato de la FEPSM es el maximo 6rgano

de gobierno de la Fundacion.

Por ultimo, el Patronato de Honor interviene
como oOrgano consultivo del Patronato. Esta
constituido por ex presidentes de la SEP y la
SEPB, asi como por personas fisicas y
juridicas designadas por el Patronato por su
prestigio profesional en relacion con la

Psiquiatria y la Salud Mental.

Durante el periodo 2009-2011, los Comités Ejecutivos de las Sociedades y el Patronato de

la Fundacion se han reunido periddicamente para el desarrollo y seguimiento de las

diferentes acciones y proyectos. Ademas de las reuniones presenciales, también se han

llevado a cabo otros encuentros en formato de multiconferencia.

Organigrama

SEP

y

FEPSM SEPB
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Asamblea General

Patronato Asamblea General

Comité Ejecutivo

Comité Ejecutivo

Secretaria




Comité Ejecutivo de la SEP:

Presidente:
D. Jerénimo Saiz Ruiz

Vice-Presidente:
D. Miguel Gutiérrez Fraile

Secretario:
D. Manuel Martin Carrasco

Vice-Secretario:
D. Ifaki Eguiluz Uruchurtu

Vocal de ex Presidentes:
D. Julio Vallejo Ruiloba

Vocales:

D. Antonio Bulbena Vilarrasa

Dia. Maria Paz Garcia-Portilla Gonzalez
D. Luis Rojo Moreno

D. Francisco Vidal-Pardo Verdes

Patronato de la FEPSM

Presidente 09-oct.10:
Presidente oct.10-11:

D. José Giner Ubago
D. Julio Vallejo Ruiloba

Secretario: . Miguel Roca Bennasar

. Jer6nimo Saiz Ruiz

. Julio Bobes Garcia

. Miguel Gutiérrez Fraile

. Miguel Bernardo Arroyo

. Francisco Vidal Pardo

. José Luis Ayuso Mateos

. Celso Arango Lopez

. Antonio Bulbena Vilarrasa
. Miguel Casas Brugué

. Eduard Vieta Pascual

Vocales:

vlvivAvivivavivivavlle/

Patronato de Honor de la FEPSM

Presidente:
D. Valentin Conde Lépez

Vocales:

D. Enriqgue Baca Baldomero
D. Carlos Balliis Pascual

D. Demetrio Barcia Salorio.
D. Salvador Cervera Enguix
D. Antonio Colodrén Alvarez
Dfia. Carmen Leal Cercos

Comité Ejecutivo de la SEPB:

Presidente:
D. Julio Bobes Garcia

Vice-Presidente:
D. Miguel Bernardo Arroyo

Secretario:
D. Celso Arango Lépez

Vice-Secretario:
D. Mikel Urretavizcaya Sarachaga

Vocal de Ex-Presidentes:
D. José Giner Ubago

Vocal de Investigadores de Referencia:
D. Victor Pérez Sola

Vocal de Investigadores Jovenes Acreditados:
Dfia. Carmen Diaz Sastre

Vocal de Asamblea General:
D. José Luis Ayuso Mateos

Patrono Fundador: Ex Presidente SEPB
Patrono Fundador: Ex Presidente SEP

Patrono no fundador

Patrono Fundador: Presidente SEP
Patrono Fundador: Presidente SEPB
Patrono Fundador: Vicepresidente SEP
Patrono Fundador: Vicepresidente SEPB
Patrono Fundador: Vocal SEP

Patrono Fundador: Vocal SEPB

Patrono no fundador

Patrono no fundador

Patrono no fundador

Patrono no fundador

D. Alfonso Ledesma Jimeno (A )
D. José M2 Segovia de Arana

D. Alfonso Pérez Moreno

D. Alejandro Llano Cifuentes

D. Joaquin Vaquero Turcios ( A)



Colegio de Psiquiatras Eméritos

El Colegio de Psiquiatras Eméritos se constituye como un grupo con entidad propia y
especifica integrado dentro de la FEPSM. Esta formado por médicos especialistas en
Psiquiatria que, por razon de su edad, han cesado sus actividades en el sector publico.

Sus fines consisten en crear un ambito de vinculo y estimulo entre sus miembros vy facilitar
la continuidad de su relacién con sociedades y organizaciones cientificas de la Psiquiatria y
la Salud Mental, asi como posibilitar la aportacion a la Psiquiatria actual de la experiencia y
conocimientos acumulados a través de los afios por sus miembros, haciendo posible la

transmisién generacional mediante reuniones, cursos y publicaciones.

Comision de gestion: D. Carlos Ballis Pascual, D. Antonio Colodron Alvarez, D. Valentin

Conde, D. Pedro Enrique Mufioz Rodriguez y D. Joaquin Santodomingo Carrasco.

Actividades en el periodo 2009 - 2011:

[ll, IV y V Jornada del Colegio de Psiquiatras Eméritos sobre Presente y Futuro de la

Psiquiatria; Xlll, XIV y XV Congreso Nacional de Psiquiatria. Simposios del Colegio de

Psiquiatras Eméritos de la FEPSM: flLa psicoterapia en la psiquiatria espafiola de 1950 a

20000 (26B8) stencia psiqui 8trica en Espadpala( 1950
psiquiatr2a comumiEtverliuad - 2 O/1 Gaéareh Espasia (1980 ap s i q u
2000); fSymposium Internacional Avances e n Psi quifidDterblaga ®sy de: Psi qui

Reunidn del Colegio de Psiquiatras Eméritos.

Publicaciones:
Concikeinsctir-ari ca de | a Psiquiatr?2ahbdKRER008.gi o de P
Presente, pasado y f utdabsiguiatds Enéritos.FEd. KRKy20E0t r 2 a0, C
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Sede social

La sede que acoge a la Sociedad Espafiola de Psiquiatria, la Sociedad Espafiola de
Psiquiatria Biologica y la Fundacién Espafiola de Psiquiatria y Salud Mental es punto de
referencia para encuentros profesionales, cientificos, divulgativos y de formacion en el
campo de la Psiquiatria y la Salud Mental. De ahi el interés de sus representantes en
fomentar su uso como lugar de reunién, intercambio de informacion y profesionalizacion en
todos los implicados en la Salud Mental. Durante 2009, 2010 y 2011, ademas de las
correspondientes reuniones de Patronato y Comités Ejecutivos, se han celebrado reuniones
del Grupo de Trabajo de Psiquiatria y Mujer, de Gestion Clinica; Comités Organizador y
Cientifico del Congreso Nacional de Psiquiatria; sobre DPC; reunidon europea de
investigadores en suicidio; grupo para las Recomendaciones Preventivas de
Comportamiento  Suicida en enfermedades mentales graves; grupo para las
Recomendaciones Clinicas para un Adecuado Cambio de Antipsicético; grupo para las

Recomendaciones de practica clinica relativas a la Depresion y Salud Fisicaé

C/ Arturo Soria, 311
28033 Madrid

913 834 145
sep@sepsiqg.org
fepsm@fepsm.org

info@sepb.es

Interior y plano de la sede de las Sociedades y la Fundacion.

1C
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ALGUNAS CIFRAS DEL PERIODO 2009-2011

Socios de la SEP: 1.294

*Nuevos socios: 51 en 2009, 9 en 2010, 85 en 2011
Socios de la SEPB: 344

*Nuevos socios: 12 en 2009, 12 en 2010, 43 en 2012
Participantes en el Congreso Nacional de Psiquiatria: 2.500
Becas de rotacion en el extranjero concedidas: 103
Cuantia de estas becas: 402.00 0 0
Ayudas para estancias clinicas o de investigacion: 20
Cuant2a de estas ayudas: 30.000 ua
Becas de para paises Latinoamericanos concedidas: 7
Cuantia de estas becas: 36. 000 0
Premios concedidos: 48

Cuantia de los premios: 366.250 U

ACTIVIDADES
FORMACION GRUPOS DE TRABAJO PREMIOS
Becas Docencia Formacion
Jornadas Calidad asistencial Préactica clinica
Talleres Demencias Investigacion
DPC Alcoholismo y Drogodependencia Trayectoria
Psicosomética

DIVULGACION RELACIONES INSTITUCIONALES INVESTIGACION
Publicaciones Administracion Publica Programa de Excelencia
Revista Otras entidades
Web y Newsletter Internacionales
PODCAST
Gabinete de Prensa

CONGRESO NACIONAL DE PSIQUIATRIA

11




FORMACION

Becas de rotacién en el extranjero de residentes de Psiquiatria

En 2009-2011, la Fundacién Espafola de Psiquiatria y Salud Mental ha otorgado, con el
patrocinio de la fundacion AstraZéneca, 103 Becas de Rotacién, con una dotacién
econdmica total de 402.0000, q u e h a nasyseaneficiarids dompletar su formacion
Yy sus conocimientos y cuyos principales destinos han sido Estados Unidos, Reino Unido,

Irlanda, Francia y Australia.

Las becas, dirigidas a todos los residentes espafioles de Psiquiatria de tercer y cuarto afio,
deben disfrutarse durante el periodo de rotacion libre del programa MIR y se conceden para
estancias de un minimo de tres meses en centros extranjeros de reconocido prestigio por su

actividad investigadora biomédica y sus publicaciones internacionales.

BECAS PARA LA ROTACION EN EL
EXTRANJERO DE RESIDENTES
DE PSIQUIATRIA

11S-63.0008-D Fochada obboracin: abril 2008

para la rotacién
en el extranjero ’
de Residentes de Psiquiatria

FEPSM
Fundacion Espariola de Piguiaiia y Salud Mental

parala
BecgesnRotacmn

Extranjero.. s
Residentes.. Psiquiatria

2010
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BENEFICIARIOS EN 2009

Becado

Centro donde realiza residencia

Centro extranjero

Alonso Blanco-Morales, M2 José

H.U. Virgen de la Macarena (Sevilla)

Bellevue H. C. (Nueva York)

Alonso Garcia, M@ del Carmen

Complexo Hospitalario de Ourense

Columbia University (Nueva York)

Basterra Gortari, Virginia

H. Virgen del Camino (Navarra)

South London and Maudsley NHS
(Londres)

Blanco Polaina, Pablo

H.U. Virgen de la Macarena i Sevilla

South London and Maudsley NHS
(Londres)

Calvo Barrena, Laura

I

. Virgen del Camino (Navarra)

Orygen Center (Melbourne, Australia)

De Pablo Briihimann, Silvia

H. P. Dr. Rodriguez Lafora (Madrid)

Kinder und Jugendpsychiatrischer,
Universitét Zirich (Suiza)

Erkoreka Gonzalez, Leire

I

. de Basurto (Vizcaya)

Prebysterian H (Nueva York)

Figuereo Rubio, Inés

I

. U. Bellvitge (Barcelona)

Orygen Center (Melbourne, Australia)

Flamarique Valencia, Itziar

I

. Clinic (Barcelona)

University of Pittsburg (California, EEUU)

Gariup, Maria

I

. Clinic (Barcelona)

Orygen Center (Melbourne, Australia)

Gracia Garcia, Patricia

H. C. U. Lozano Blesa (Zaragoza)

Johns Hopkins H, Baltimore (Maryland,
EEUU)

Galvez Andrés, Ana

H. P. Dr. Rodriguez Lafora (Madrid)

Orygen Center (Melbourne, Australia)

Iranzo Tatay, Carmen

H. U. La Fe (Valencia)

Columbia University (Nueva York)

Jimeno Beltran, Teresa

Hospital Son Llatzer (Mallorca)

Orygen Center (Melbourne, Australia)

Jiménez Vidal, Rocio

Centro Hospitalario Torrecardenas
(Almeria)

Hospital Robert Debré, Paris (Francia)

Lazaro Redondo, M2 del Mar

H. U. Ramén y Cajal (Madrid)

Universitatsklinikum, Hamburgo
(Alemania)

Martin Martin, Isabel

H. U. La Fe (Valencia)

Prebysterian H (Nueva York)

Molina Andreu, Oriol

H. Clinic (Barcelona)

Johns Hopkins H, Baltimore (Maryland,
EEUU)

Mtnez. de Zabarte Moraza,
Estibaliz

H. Virgen del Camino (Navarra)

Prebysterian H (Nueva York)

Orozco Sanmartin, Arantxa

H.U. de Canarias (Tenerife)

Robert Wood Johnson Medical School,
New Brunswick (Nueva Jersey, EEUU)

Osés Rodriguez, Ana

Consorci Hospitalari de Vic (Barcelona)

Institute of Psychiatri, King's College
London

Peladez Fernandez, Clara

H. U. Puerta de Hierro (Madrid)

New York State Psychiatric Institute

Pelaez Alvarez, José Carlos

H. C. San Carlos (Madrid)

South London and Maudsley NHS
(Londres)

Picazo Zappino, Julia

H. U. Puerta de Hierro (Madrid)

Columbia University (Nueva York)

Pico Rada, Alvaro

H.U. de La Princesa (Madrid)

Institute of Psychiatry, King's College
(Londres)

Roman Alonso, Marta

Hospital de Ibiza

Orygen Center (Melbourne, Australia)

Tatay Manteiga, Amparo

H.U. Doctor Peset (Valencia)

Columbia University (Nueva York)

Vergés Balasch, Pere

H. U. Bellvitge (Barcelona)

Royal Melbourne Hospital (Australia)

Vilches Guerra, Ana Maria

H.U. Virgen del Rocio (Sevilla)

South London and Maudsley NHS
(Londres)

Villar Guede, Carlos

H. C. San Carlos (Madrid)

Orygen Center (Melbourne, Australia)

Zambrano-Enriquez Gandolfo,
Diana

Fundacioén Jiménez Diaz (Madrid)

Columbia University (Nueva York)
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BENEFICIARIOS EN 2010

Becado

Centro donde realiza residencia

Centro extranjero

Alonso Ganuza, Zuria

H. de Basurto (Bilbao)

The Mount Sinai Medical Center (Nueva
York)

Angora Cafiego, Ricardo

H. U. 12 de Octubre (Madrid)

Orygen Youth Health (Melbourne)

Arroitia Gandarias, Ariane

H. Psiquiatrico de Zamudio

Robert Wood Johnson University Hospital
(New Jersey, EEUU)

Barreiro Hermoso, Ainhoa

. Psiquiatrico de Zamudio

Public Psychiatric Fellowship of Columbia
University (Nueva York)

Bellot Arcis, Ramoén

Chelsea & Westminster Hospital (Londres)

Calvo Medel, David

H
H. U. La Fe (Valencia)
H

. C. U. Lozano Blesa (Zaragoza)

North Werstern Mental Health (Melbourne)

Chamorro Delmo, Jaime

H. U. 12 de Octubre (Madrid)

Columbia University (Nueva York)

Esguevillas Cuesta, Alvaro

H. G. U. Gregorio Marafion (Madrid)

New York Presbyterian Hospital

Fdez. de la Vega Gorgoso,
Oscar Xoel

Complexo Hospitalario Xeral-Calde
(Lugo)

National Institute Mental Health-Child
Psychiatry Branch (Maryland, EEUU)

Ferrando Aparicio, Elvira

H. U. de Getafe (Madrid)

New York Presbyterian Hospital

Forcada Pach, Irene

H. Santa Maria (Lleida)

Institute of Psychiatric at the Maudsley

Forti Buratti, Maria Azul

CC Assistencials Emili Mira i Lopez
(Barcelona)

New York Presbyterian Hospital

Géalvez Ortiz, Veroénica

H. U. de Bellvitge (Barcelona)

Prince of Wales Hospital (Sidney)

Gisbert Gustemps, Laura

Corporaci6é Sanitaria Parc Tauli
(Barcelona)

New York University School of Medicine

Gomez Duran, Esperanza
Luisa

C. Assistencials Emili Mira i Lépez
(Barcelona)

Cardiff University

Grande i Fullana, Iria

H. Clinic (Barcelona)

Hospital de Clinicas de Porto Alegre
(Brasil)

Jorge Serra, Ana Soledad

H. Clinic Universitari (Valencia)

Group Hospitalier Pitié-Salpétriere (Paris)

Liafio Sedano, Carolina

H. de San Sebastian

Tomas Walter Hospital (Sidney)

Lépez Acosta, Maria

H. U. Miguel Servet (Zaragoza)

Royal Children's Hospital (Melbourne)

Lépez Morifiigo, Javier David

C. H. U. de Santiago de Compostela

South London and Maudsley NHS

Mas Lacarra, M@ Rosa

Corporaci6 Sanitaria Parc Tauli
(Barcelona)

New York Presbyterian Hospital

Molina Ruiz, Rosa

H. Clinico San Carlos (Madrid)

Royal Melbourne Hospital

Moll Jurado, Nuria

H. del Mar-IAPS (Barcelona)

Zucker Hillside Hospital (Nueva York)

Montalvo Aguirrezabala, Itziar

Corporaci6é Sanitaria Parc Tauli
(Barcelona)

Orygen Youth Health (Melbourne)

Mufioz Garcia-Largo, Leticia

H. Reina Sofia de Cérdoba

Cardiff University

Parga Soler, Nélida

H. Dr. Rodriguez Lafora (Madrid)

Maudsley Hospital (Londres)

Pérez Cabeza, Lucia

H. de Basurto (Bilbao)

New York Presbyterian Hospital

Roig Llesuy, Joan

H. Clinic (Barcelona)

Rush University Medican Center (Chicago)

Rubio Fernandez, Ana

H. Clinic Universitari (Valencia)

Group Hospitalier Pitié-Salpétriere (Paris)

Udina Bonet, Marc

H. Clinic (Barcelona)

University of Melbourne

Vera Lépez, Ignacio

H. U. de Getafe (Madrid)

Orygen Youth Health (Melbourne)
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BENEFICIARIOS EN 2011

Becado

Centro donde realiza
residencia

Centro extranjero

Alvarez Garcia, Raquel

Fundacién Jiménez Diaz

Univ. Columbia, Inst. Psiquiatrico NY

Amo Usanos, Carlos

H.

U. de Guadalajara

Beth Israel Deaconess Medical Center and
Harvard Medical School, Boston

Becker Costa, Joemir Solano

Complejo Asistencial de
Salamanca

Institute of Psychiatry at Maudsley, London

Compte Guell, Ariadna

CASM Benito Menni, S. Boi Llobr.

Orygen Youth Health (Melbourne)

Coullaut-Valera Garcia, Juan

H.

C. U. de Valladolid

Mount Sinai Medical Center, Nueva York

Di Stasio, Ezequiel

Fundacién Jiménez Diaz

West Gables Rehabilitation Hospital de Miami

Duran Maseda, M2 José C. H. U. Santiago de Compostela | St. Joseph's Hospital London (Canada)
Eguizabal Salterain, Amaia H. Galdakao-Usansolo de Vizcaya | New York Presbyterian Hospital of Columbia
Gir6 Batalla, Maria C. Sanitaria Parc Tauli de Sabadell | Universidad de Cambridge. Dept. Psiquiatria
Grau Escriva, Mar H. C. U. de Valencia Institute of Psychiatry at Maudsley, London
Jaimes Albornoz, Walter H. Navarra y H. Virgen del Camino | Woodland Centre Hillingdon, London

Lamas Basterra, Amaia H. U. Marqués de Valdecilla Institute of Neuroscience, Univ. Newcastle
Lara Ruiz-Granados, Ignacio | H. de Jerez Universidad de Cambridge. Dept. Psiquiatria
Louzao Martinez, M2 José C. H. de Vigo San Fernando Mental Health Center, UCLA

Mas Pujolras, Natalia

Parc Sanitari S. Joan de Déu

Hospital Santa Maria de Lisboa

Mascarell Catala, M2 Carmen | H. C. U. de Valencia Group Hospitaliere Pitié Salpétriére, Paris
Meirifio Torija, Lucia H. U. de Getafe New York Presbyterian Hospital of Columbia
Montesinos Rueda, Laura H. Mataro, C. S. Maresme Harrow Child & Adolescent Mental H., London
Mora Claramunt, Ester H. Santa Maria de Lleida Orygen Youth Health (Melbourne)

Mozos Ansorena, Alfonso C. H. U. Santiago de Compostela | Inst. Nacional de Neurologia, México DF
Méndez Jiménez, Myriam H. U. Virgen de la Macarena Office médico-patologique de Ginebra

Pera Guardiola, Vanessa H. Santa Maria de Lleida R. Franklin Univ. Medicine & Science Chicago
Prat Galbany, Ménica H. U. Vall d'Hebrén de Barcelona Mount Sinai Medical Center, Nueva York
Pérez Mtnez. Arrieta, Patricia | H. U. Marqués de Valdecilla Universidad de Cambridge. Dept. Psiquiatria
Rahmani, Reda H. de Basurto C.M.P.S. Francoise Minkowska, Paris
Rodriguez Garcia, Rafael C. S. de Terrassa Royal Melbourne Hospital

Rodriguez Inicio, Laura H. Clinic de Barcelona Maastricht University i Dept. Psychiatric (NL)
Romaguera Pifiol, Ana H. U. Vall d'Hebrén de Barcelona éﬁg‘;ﬁgﬁfﬁiﬁﬁ;?uiﬁ!exilg'H0|Stein‘
Romero Lemos, M2 Dolores H. U. Virgen del Rocio Institute of Psychiatry at Maudsley, London

Roman Ruiz del Moral,
Yolanda

Fundacion Hospital Son Llatzer

Black Dog Institute-Prince of Wales Hospital

Ros Cucurull, Elena

H.

U. Vall d'Hebrén de Barcelona

The Zucker Hillside Hospital (Nueva York)

Subird Coromina, Marta

H.

U. de Bellvitge (Barcelona)

Universidad Federal de Sao Paulo, Brasil

Undurraga Fourcade, Juan P.

H.

Clinic de Barcelona

Hospital McLean (Boston)

Veciana Colillas, Oscar

CASM Benito Menni, S. Boi Llobr.

U. Nifio y Adolescente, EPS, Ville-Evrard, Paris

Verdura Vizcaino, Ernesto

H.

U. 12 de Octubre

Warneford Hospital, Oxford University

Young Espinoza, Leslie Erika

Clinica Universidad de Navarra

Massachussetts General Hospital (Boston)
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Ayudas para estancias clinicas o de investigacion para psiquiatras espafioles.

En 2011, la Sociedad Espafiola de Psiquiatria y la Sociedad Espafiola de Psiquiatria

Biologica, con el patrocinio de ADAMED, concedieron 20 becas para estancias clinicas y/o

de investigacion de una semana de duracion en centros espafioles de reconocido prestigio

para psiquiatras socios, con una dotacion total de 30. 500 U .

la coherencia profesional y cientifica de las solicitudes.

BENEFICIARIOS 2011

E | 6 gspeciadmerde v al or

Nombre

Centro de procedencia

Centro de destino

Tema

Arrojo Romero, Manuel

Serv. Gallego Salud Mental

Hospital Clinic de Barcelona

Esquizofrenia

Batalla Llorés, Yolanda

H. Dia Psiquiatria Adultos.
H. Sta. Maria, Lérida

Dept. Psiquiatria y Medicina
Legal, UAB

Psicopatia

Bioque Alcézar, Miquel

H. Clinic de Barcelona

Laboratorio de
Neuropsicofarmacologia
Molecular, UCM

Esquizofrenia 'y
trastornos psicéticos
relacionados

Blasco Fontecilla, Hilario

Fundacion Jiménez Diaz

Hospital Clinico de Valencia

Suicidio

Catalan Alcantara, Ana

H. de Basurto

Hospital Clinico de Valencia

Psicosis

Garcia Rizo, Clemente

H. Clinic de Barcelona

Hospital de S. Juan, Alicante

Neurobiologia

Giner Jiménez, Lucas

Universidad de Sevilla

Cibersam-Univ. Granada

Suicidio

Larumbe Ochoa, Juan

H. Psiquiatrico de Alava

Hospital Clinic de Barcelona

Esquizofrenia

Lépez Moran, Pilar

CSM Novia Salcedo, Bilbao

H. del Mar/Parc de Salut Mar

Neuropsiquiatria y
Adicciones

Mur Lain, Maria

H. Sta. Maria, Lérida

H. Sta. Creu i Sant Pau,
Barcelona

Trastornos del Humor y
Neurocognicién

Palomares Cabral, Maria

H. U. Virgen del Rocio

H. Ntra. Sra. de Gracia,
Zaragoza

Trastornos de la
personalidad

Peinado Fdez., Cristina

I

. U. Virgen del Rocio

H. Ntra. Sra. de Gracia,
Zaragoza

Trastornos de la
personalidad

Penzol Alonso, M2 José

U. S. M. Nicolas Pefia, Vigo

H. G. U. Gregorio Marafion

Psiquiatria infantil

Pérez Costillas, Lucia

H. Carlos Haya, Malaga

Fundacion Jiménez Diaz

Evaluacion de las
conductas suicidas

Prado Robles, Verénica

C. H. Ferrol

Hospital Clinic de Barcelona

Psiquiatria de enlace
hospitalario

Ramirez Lépez, Juan

Serv. Drogodependencias y
Adicciones, Huelva

Hospital Vall d'Hebroén

Trastorno limite de
personalidad

Safont Lacal, Gemma

H. U. Mutua Terrassa

Unidad de Psicosis
Refractaria, H. Psiquiatrico de
Alava

Psicosis refractaria

Trigo Campoy, Amanda

C. S. M. Infante, Murcia

H. R. U. Carlos Haya, Malaga

Intervencion en SMy
exclusién social

Valiente Goémez, Alicia

H. Clinic de Barcelona

Hospital Santiago Apéstol,
Vitoria

Esquizofrenia y brain-
derived neurotrophic
factor

Zambrano Caro, Salvador

H. San Agustin, Sevilla

Hospital Bellvitge

Terapia electro
convulsiva

1€




Encuentros Juridicos-Psiquiatricos
El Consejo General del Poder Judicial esta interesado en perfeccionar la formaciéon de los
miembros de la Carrera Judicial en el area de conocimiento de la Salud Mental y la

Psiquiatria Forense.

En este sentido, anualmente, se celebran en Coérdoba los encuentros Juridicos-
Psiquiatricos, en los que se pretende analizar en profundidad una serie de temas para cuya
dilucidacién sea necesaria la confrontacion y el intercambio de ideas entre Juristas y
Psiquiatras, cuyo resultado es la publicacién de un documento que refleja las diferentes
perspectivas, los consensos y las pautas de actuacion frente a los problemas que se
plantean.

En 2009 se abordd la capacidad, en el ambito psiquiatrico y juridico, bajo las siguientes
sesiones: capacidad y testimonio en el enfermo mental, testimonio y credibilidad, y el
testimonio de los menores. En 2010 se debatié sobre las perversiones sexuales y morales
desde los pardmetros de una historia critica de los avatares religiosos, médicos y juridicos.
En concreto, se trataron asuntos como conceptualizacion e historia critica de las
perversiones, diagnostico y andlisis forense y penal de las perversiones, asi como
tratamientos médicos y legales de las perversiones. En 2011 el encuentro versé sobre la
Patologia Psiquiatrica Postraumatica.

Fundacion Espafiola de Psiquiatrfa y Salud Mental
e

.

VIJornadas de
Encuentros Juridicos Psiquidtricos

Catedra de Psiquiatria y
Psicologia Medica.
Facultad de Medicina.
Universidad de Cordoba.

FEPSM
e ————y—

Asistentes a los Encuentros Juridicos-Psiquiatricos de 2009.
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Taller de Salud Mental

En coordinacién con los representantes de las asociaciones de familiares de personas con
enfermedad mental, la FEPSM organiza anualmente en Sevilla un encuentro con el fin de
articular una mejor comunicacién entre los pacientes, sus familias y los profesionales que los
atienden.

En este sentido, cabe destacar el formato de trabajo de estos talleres, que incluye grupos
mixtos, y que garantiza unas conclusiones finales consensuadas entre los participes, con el
fin de que resulten de utilidad tanto para pacientes, familiares y profesionales de la Salud
Mental, como para las instituciones correspondientes; editandose una publicaciébn que
recoge tanto las presentaciones como las conclusiones de los grupos de trabajo.

En el encuentro de 2009, se abordd la situacién de las personas con enfermedad mental
grave en el medio penitenciario; en 2010, psiquiatras y afectados por enfermedades
mentales o Alzheimer se reunieron con el objetivo de reflexionar y valorar la Ley de
Dependencia en estos grupos de pacientes. En 2011 el encuentro traté sobre
Empoderamiento y Salud Mental.

asociaciones

de familiares

Taller de Salud Mental, 2010 y 2011
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Desarrollo Profesional Continuo

El Desarrollo Profesional Continuo (DPC) es el proceso que permitird a los psiquiatras
conocer su perfil en el mapa de competencias. Su objetivo es que los profesionales puedan
identificar las areas competenciales con potencial de mejora a las que aplicar un proceso de
formacion continuada especifico. Esta se basa en un proceso de autoevaluacion, realizado a

través de una aplicacion informética con supervision.

La SEP y la SEPB se han ofrecido a liderar el proceso de creacion e implantacion del DPC
para los psiquiatras en nuestro pais. De esta manera se pretende dar respuesta a la
necesidad creada tras la directiva por la cual la Comunidad Europea insta al Ministerio de
Sanidad de Espafia a garantizar la puesta en marcha de un proceso de recertificacion de los

profesionales en los préximos afios.

Evaluacion nivel
competencia

Acreditacion nivel Plan Educacion
de competencia Estructura Médica
del DPC
Reevaluacion nivel Desarrollo del plan de
competencia Educacion Médica

Durante el periodo 2009-2011, un grupo de trabajo formado por 80 expertos de ambas

sociedades se ha encargado de definir el mapa de competencias de la especialidad de

Psiquiatria e ir avanzando en el disefio y la implantacion de este proyecto.
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Psiquiatriay Atencion Primaria

La Sociedad Espafiola de Psiquiatria y la Sociedad Espafiola de Médicos de Atencion

Primaria SEMERGEN organizaron en 2009 en Sevilla, en 2010 en Pamplona y en 2011 en

Madrid un encuentro conjunto, con el objetivo de definir un espacio comun para plantear y

V ENCUENTRO PARA PSIQUIATRIA
Y ATENCION PRIMARIA
COMPARTIENDO EXPERIENCIAS

VI Encuentro
para Psiquiatria
solitalo nteres Sniari y Atencion Primaria

porel Minitero de
Sanidad yConsumo COMPARTIENDO EXPERIENCIAS
Solicitada  reditacion

SEMERGEN/SEAFORMEC Pamplona, 14 y 15 do mayo de 2010

Vil Encuentro
para Psiquiatria
y Atencion Primaria

EL RETO DE LOS TRASTORNOS AFECTIVOS
Madrid, 13y 14 de mayo de 2011

abordar problemas clinicos de confluencia
entre los médicos de Atencidon Primaria y
Psiquiatria, analizar los principales avances
en los tratamientos, el manejo de
psicofarmacos en determinadas etapas de la
vida (adolescencia, embarazo y lactancia) y

otros temas especificos, como la depresién

como enfermedad crénica, el manejo del
dolor o los trastornos neuropsiquiatricos y la
sobrecarga de los cuidadores de enfermos
de Alzheimer. Estos encuentros relnen a
mas de 200 médicos de Atencion Primaria y
psiquiatras para compartir experiencias y
puntos de vista en el abordaje de la

enfermedad o el trastorno mental.

I Encuenty

2IQuia

Encuentro de 2011, Madrid.
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APA-SEP Joint Meeting

Mas de 500 psiquiatras se dieron cita en Madrid en un encuentro organizado por la

Sociedad Espafiola de Psiquiatria y la Asociacion Americana de Psiquiatria, con el objetivo

de intercambiar opiniones sobre el futuro, la investigacién y el manejo de pacientes con

depresion, psicosis y trastorno obsesivo compulsivo en Estados Unidos y Espafia.

En la reunion se puso de manifiesto que la globalizacion en Psiquiatria supone una menor

diferencia tanto en la clasificacién de las enfermedades mentales como en el manejo de los

pacientes, y una mayor implicacién transnacional entre los investigadores. Por ello, durante

el Il Joint Meeting los especialistas dedicaron una parte del programa a analizar las

experiencias actuales sobre la formacién de
residentes de psiquiatria, asi como en
formacion continuada, la que se realiza una

vez finalizada la especialidad.

Ante esta Psiquiatria globalizada, los expertos
reunidos en Madrid concluyeron que cada vez
estamos méas cerca de un sistema Unico de
diagnéstico y  clasificacion de las

enfermedades mentales.

Psiquiatria Transcultural

La FEPSM ha colaborado en la organizacion del f} &@ ) Eq & {}
Simposium de Psiquiatria Transcultural, que se celebra en Il SIMPOSIO DE PSIQUIATRIA TRANSCULTURAL
el Hospital Uni versitari EWVa
2009 este encuentro estuvo dedicado a la Salud Mental de
los pacientes del Caribe y América Central. Como Y AMERICA CENTRAL
continuacion de la colaboracion internacional que permite Bercelona, 26y 27 de Junio, 2009

este tipo de encuentros, la Fundacion apoya la publicacion w7 %
de las conclusiones extraidas de los Simposiums.

‘~._APA-SE.h
Fa TIN

& ./

'

Sy .&‘ﬂatrit“-'?“ﬁorders

El Presidente de la SEP, Prof. Jer6nimo Saiz,
y el Presidente de la WPA, Prof. Pedro Ruiz.

Servel de Psiquiatria Hospital Universitari Vall d’Hebron

SALUD MENTAL EN EL
PACIENTE DEL CARIBE
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GRUPQOS DE TRABAJO

Docencia de pre y posgrado. Este grupo de trabajo vinculado a la FEPSM tiene como

objetivo que las competencias en el area de la Psiquiatria queden perfectamente reflejadas
en los programas docentes de las universidades, manteniendo la necesaria presencia de la

Psiquiatria en el curriculo formativo de los estudiantes de Medicina.
Integrantes: D. Miguel Gutiérrez Fraile, Diia. M@ Dolores Franco Fernandez, Dfia. Pilar
Alejandra Saiz Martinez, Dfia. Maria José Moreno Diaz, D. Manuel Valdés Minyar y D. José

Luis Ayuso Mateo.

Valoracién del Dafio Psiquico. Grupo de trabajo integrado por juristas y psiquiatras, bajo el

auspicio de la Fundacion Espafiola de Psiquiatria y del Consejo General del Poder Judicial,
y creado con el objetivo de estudiar el dafio psiquico y sus problemas de baremacion. En
este sentido, el grupo ha elaborado un método para la Baremacién de las secuelas
psiquiatricas por etiologia traumatica, con la pretensién de que éste se convierta en una
herramienta que facilite la tarea tanto del médico evaluador como de los operadores
juridicos, permitiendo que cualquier indemnizacion que haya de fijarse por dafio psiquico
aparezca debidamente motivada y sustentada en parametros objetivos. ElI documento se
presentd en Cérdoba en septiembre de 2011, durante los Encuentros Juridico-Psiquiatricos

gque anualmente organiza la FEPSM junto al Consejo General del Poder Judicial.
Integrantes. D. Carlos Lled6 y D. Antonio Marin (Magistrados); D. Antonio Medina y D. Juan

José Arechederra (Psiquiatras); D. Julio Antonio Guija y Dfia. Ana Linares (Psiquiatras y

médicos-forenses).

Gestion Clinica. Las estructuras de atencion a las personas con enfermedad mental, asi

como la cultura de su cuidado son los dos elementos clave de este grupo de trabajo
perteneciente a la SEP, cuyo fin es el desarrollo de un conjunto basico de indicadores de
salud mental, apto para su uso en la planificacién basada en la evidencia, comparacion

interterritorial y monitorizacion de los sistemas de salud mental.
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Los resultados del trabajo se han expuesto en posteres en el CNP, asi como en un articulo
(disponible en la pagina web de la Sociedad) y un Simposio en el Xl Congreso Mundial de

Psiquiatria.
Salvador-Carulla et al. International Journal of Mental Health Systems 2010, 429 ]
http:/fwww.ijmhs.com/content/4/1,/29 INTERNATIONAL JOURNAL OF
MEMTAL HEALTH SYSTEMS
“ ®
RESEARCH Open Access

A preliminary taxonomy and a standard
knowledge base for mental-health system
indicators in Spain

Luis Salvador-Carulla™®, José Alberto Salinas-Pérez'?, Manuel Martin®, Mont-serrat Grané®, Karina Gibert®,
Miquel Roca’, Antonio Bulbena’, the GClin-SEP group®

Coordinador: D. Antonio Bulbena Vilarrasa. Integrantes: D. Luis Salvador Carulla, D. Miquel

Roca Bennasar y D. Manuel Martin Carrasco.

Demencias. Este Grupo tiene como objetivos promover la implicacion y formacion de los
psiquiatras en la investigacion, el diagnéstico y tratamiento de la enfermedad de Alzheimer y
otras demencias, asi como impulsar la colaboracién entre los servicios de salud mental y la
Atencion Primaria. Especificamente, este Grupo colabora en el Proyecto DPC (area de

trastornos organicos) y esta \‘

elaborando dos Guias Clinicas.

Coordinador: D. Manuel Martin
Carrasco. Integrantes: Dfia. M@
Dolores Claver Martin, Dfa. Blanca
Franco Lovaco, D. Carmelo Pelegrin
Valero, D. Celso Iglesias Garcia, D.

Luis Aglera Ortiz.

23



Adicciones: Alcoholismo y Drogodependencia. Grupo de la SEP dedicado a la investigacion,

divulgacion y promocion de la salud mental en el area de las drogodependencias y la
patologia dual, mediante elaboracion de consensos y protocolos que mejoren la asistencia;
formacion de residentes y otros especialistas, cursosé

Coordinador: D. Miguel Casas Brugué. Integrantes: D. Gabriel Rubio Valladolid, Dia. M2
Dolores Franco Fernandez, D. Mikel Landabaso Vazquez, D. José Martinez Raga, D. Carlos

Roncero Alonso.

Psiguiatria Psicosoméatica. Este Grupo, de creacion en 2011, tiene como objetivo la

expansion en clinica, docencia, investigacion y divulgacion sobre psiquiatria psicosomatica,
asi como el fomento de las conexiones nacionales e internacionales con sociedades y

grupos relacionados con esta disciplina.

Coordinador: Antonio Lobo. Integrantes: D. Juan Carlos Marco, Dfia. Mercedes Navio, D.
Jesus Ramos, D. Joan de Pablo, D. Javier Garcia-Campayo, D. Ignacio Gomez, D. Antonio

Bulbena, D. Luis Miguel Martin L6pez, D. Tirso Ventura, Dfia. Rocio Martin Santos.

Psiquiatria_y Mujer. El objetivo general del Grupo es la Psiquiatria de Género y como

especificos favorecer la creacion de grupos de trabajo que investiguen las diferencias de
género en todos los ambitos de Psiquiatria, asi como estimular, promover y desarrollar todo
tipo de actividades cientificas y de comunicacién, contribuyendo a la formacién médica. En

2009, 2010y 2011 celebré en Alicante el Foro de Psiquiatras Espafiolas.
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POLITICA DE RECONOCIMIENTOS

Premios

La Sociedad Espafiola de Psiquiatria y la Sociedad Espafiola de Psiquiatria Bioldgica
convocaron en 2009, 2010 y 2011 trece modalidades de premios en materia de formacion,

investigacion, practica clinica y trayectoria profesional.

g,

3
B
f

Q)

“

Sociedad Espariola de Psiquiatria

A Premio AAndr ®s Piquer Arrufato a la Trayector
A Premios a los Mejores Casos Clinicos de Residentes en Psiquiatria.
A Premio al Mejor Programa de Innovacion Formativa para Residentes de Psiquiatria.
A Premio de Excelencia Clinica para Servicios.

O N I

SEPB Sociedad Espafiola de Psiquiatria Biolégica

A Premios a los Mejores Trabajos Publicados de Investigadores de Referencia.
A Premios a los Mejores Trabajos Publicados de Jévenes Investigadores Acreditados.
A Premios alos Mejores Trabajos Publicados de Investigadores Emergentes.
A Premios a los Mejores Pdsters en Neurociencias - TM Graves y TM Comunes.
A Premios fAAmadeo S8&8§nchez Blanqu®d sobre I nvest
A Premio a la Mejor Tesis Doctoral.
A Premio al Investigador del Afo.
A Premio a la Trayectoria en Investigacion.
A Premio Investigacion Estratégica.
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Premiados en 2009:

Premi o AAndr ®s Piquer Arrufato a |l a Traye
Jurado: Comité Ejecutivo de la SEP.
Patrocinador: SEP.

D. José Luis Ayuso Gutiérrez.
En razén de sus méritos académicos, cientificos y profesionales a lo largo
de su ejercicio profesional.

XIl Premios alos mejores casos clinicos de residentes en Psiquiatria
Jurado: Dres. Jesus de la Gandara, Tomas Palomo, Enrique Alvarez, José
Guerrero y Jer6nimo Saiz.

Patrocinador: Glaxo Smith Kline.

Primer Premio

Dina. Laura Baras Pastor. Clinica Universidad de Navarra.

Supervisor: D. Patricio Molero Santos.

Crisis fidisociati.vaso por hipoglucemia

Segundo Premio

DAa. Maria Rocio Calero Fernandez. Hospital Universitario Puerta de
Hierro (Madrid).

Supervisora: DAa. Montserrat Graell Berna.

Sudeck y el influjo del reflujo.

Tercer Premio

Dfia. M2 del Carmen Serrano Carton. Complejo Hospitalario Universitario
Juan Canalejo (La Corufa).

Supervisor: D. Manuel Serrano Vazquez.

Fagofobia vs anorexia nerviosa: a propésito de un caso de panfobia.
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Premio ala excelencia clinica para servicios
Jurado: Comité Ejecutivo de la SEP.
Patrocinador: SEP.

Unidad de Adolescentes del Departamento de Psiquiatria del Hospital

General Universitario Gregorio Marafion.
Dr. Celso Arango (izda.), Jefe de Seccién de Psiquiatria del Hospital General Universitario
Gregorio Marafién.

XIV Premio Amadeo Sanchez Blanqué al mejor poster en investigacion
clinica en Psiquiatria

Jurado: Dres. Antonio Bulbena Vilarrasa, Carmen Diaz Sastre, M2 Paz
Garcia-Portilla Gonzalez, Luis Rojo Moreno y Victor Pérez Sola.

Patrocinador: Lilly.

Primer Premio
Dfia. Eva Gonzalez Farré. Hospital de Sta. M2 de Lleida.
Estudio sobre la titulacion de dosis en la terapia electroconvulsiva (TEC).

Accesit 1

D. Patricio Molero Santos. Clinica Universidad de Navarra.

La actividad oscilatoria cortical en la esquizofrenia: normalizaciéon con
neurolépticos atipicos.

Accesit 2
Dfia. Marta Pilar Jiménez Cortés. Hospital San Jorge de Huesca.
Estudio de los cambios de personalidad postraumaticos.
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1 VIl Premio de Neurociencias a los mejores posters
Jurado: Dres. Celso Arango, Benedicto Crespo, Manuel Martin, José Manuel

Montes.
Patrocinador: Pfizer.

Dos premios en la categoria de Trastornos Mentales Graves

D. Fernando Contreras Fernandez. Hospital U. de Bellvitge.
El pensamiento contrafactual en pacientes esquizofrénicos: relacion con el
insight, la adherencia terapéutica y la conducta suicida.

Dia. Patricia Vega Pérez. Hospital Santiago Apéstol.
Tratamientos farmacolégicos en primeros episodios psicoticos: niveles de
glutamato y BDNF.

Dos premios en la categoria de Trastornos Mentales Comunes

d

Dfia. Marta Subir4 Coromina. Hospital U. de Bellvitge.
Reconocimiento de los estados mentales en una muestra de TOC.

Dfia. Blanca M2 Vazquez Alvarez.

Fundacion para la Investigacion Biomédica. Hospital Clinico San Carlos.
Eje hipotalamo-hipofiso-adrenal y perfil psicopatoldgico en pacientes con
obesidad mérbida.
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i1 Premios del Programa de Excelencia Investigadora de la SEPB
Jurado: Dres. Maria Oquendo Villar, Jean Garrabé, Renato Alarcén.
Patrocinador: Glaxo Smith Kline.

- Investigadores de Referencia

D. Rafael Tabarés Seisdedos.

Neurocognitive and clinical predictors of functional outcome in patients
with schizophrenia and bipolar | disorder at one-year follow-up.

Journal of Affective Disorders 109 (2008) 2861 299.

Dfia. Maria Paz Garcia-Portilla Gonzalez.
The prevalence of metabolic syndrome in patients with bipolar disorder.
Journal of Affective Disorders 106 (2008) 1977 201.

- Jovenes Investigadores Acreditados

D. Eduardo J. Aguilar Garcia-lturrospe.
. Left orbitofrontal and superior temporal gyrus structural changes
associated to suicidal behavior in patients with schizophrenia.
i Progress in Neuro-Psychopharmacology & Biological Psychiatry 32
@ ™ T (2008) 16731 1676.

D. Vicent Balanz4 Martinez.

Neurocognitive endophenotypes (Endophenocognitypes) from studies of
relatives of bipolar disorder subjects: A systematic review.

Neuroscience and Biobehavioral Reviews 32 (2008) 14267 1438.

D. Ignacio Mata Pastor.

Cannabis abuse is associated with decision-making impairment among
first-episode patients with schizophrenia-spectrum psicosis.
Psychological Medicine, 2007 Cambridge University Press.
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Diia. Maria José Parellada Redondo.

Insight correlates in child- and adolescent-onset first episodes of
psychosis: results from the CAFEPS study.

Psychological Medicine, 2008 Cambridge University Press.

D. Ricard Navinés de la Cruz.

Interaction between serotonin 5-HT1A receptors and beta-endorphins
modulates antidepressant response.

Progress in Neuro-Psychopharmacology & Biological Psychiatry 32
(2008) 18041 1809.

Dfia. Rocio Pérez Iglesias.

Weight gain induced by haloperidol, risperidone and olanzapine after 1
year: findings of a randomized clinical trial in a drug-naive population.
Schizophrenia Research 99 (2008) 13i 22.

Diia. Maria Mur Lain

Long-term stability of cognitive impariment in bipolar disorder: a two year

follow-up study of lithium-treated euthymic bipolar patients.
J. Clin Psychiatry, 2008; 69:712-719.

D. Emilio Fernandez Egea.

Parental history of Type 2 diabetes in patients with nonaffective
psychosis.

Schizophrenia Research 98 (2008) 302i 306.
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D. Josep. A. Ramos Quiroga.

Effect of Switching Drug Formulations from Immediate-Release to
Extended-Release OROS Methylphenidate. A Chart Review of Spanish
Adults with Attention-Deficit Hyperactivity Disorder.

CNS Drugs 2008; 22 (7): 603-611

i Premio alas mejores tesis doctorales
Jurado: Dres. Julio Bobes Garcia, Miguel Bernardo Arroyo y Celso Arango
Lépez.
Patrocinador: Sanofi Aventis.

Dfia. Maria Mur Lain.
Evaluacién neuropsicolégica de pacientes con trastorno bipolar en fase
de eutimia y en tratamiento con litio.

D. Juan Carlos Pascual Mateos.
Tratamiento del paciente con trastorno limite de la personalidad en
urgencias: efectividad de los antipsicoticos atipicos.

D. Jorge Lépez Castroman.
Estabilidad diagndstica del trastorno bipolar.
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Premio Investigador del Afio
Jurado: Comité Ejecutivo de la SEPB.
Patrocinador: SEPB.

D. José Javier Meana Martinez.
En razon de sus aportaciones cientificas desde la perspectiva biomédica
al campo de la psiquiatria en el afio 2008.

Premio a Trayectoria en Investigacion
Jurado: Comité Ejecutivo de la SEPB
Patrocinador: SEPB.

D. Julio Vallejo Ruiloba.
En razon de sus aportaciones cientificas desde la perspectiva biomédica
al campo de la psiquiatria a lo largo de su carrera profesional.

Premio Investigacion Estratégica
Jurado: Comité Ejecutivo de la SEPB.
Patrocinador: SEPB.

D. Eduard Vieta Pascual.
Por el mejor proyecto estratégico de investigacion en el campo de la
Psiquiatria, desde la perspectiva biomédica.
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Premiados en 2010

9 Premi o AAndr ®s Piquer Arrufato a |l a Traye
Jurado: Comité Ejecutivo de la SEP.
Patrocinador: SEP.

D. Carlos Ballus Pascual.
En razdn de sus méritos académicos, cientificos y profesionales a lo
largo de su ejercicio profesional.

i1 Xl Premios alos mejores casos clinicos de residentes en Psiquiatria
Jurado: Dres. Jesus de la Gandara, Tomas Palomo, Enrique Alvarez, José
Guerrero y Jerénimo Saiz.
Patrocinador: MSD.

Primer Premio

Drfia. Carmen Iranzo Tatay. Hospital Universitario La Fe (Valencia).
Supervisor: D. Teresa Rubio Gravero.

Rabdomiolisis esquizofren6gena.

Segundo Premio

Dfia. Elena Marin Diaz-Guardamino. Hospital de Cruces (Bilbao).
Supervisor: D. Julen Fernandez Bilbao.

Etiologia insospechada de psicosis del adolescente.

Tercer Premio

D. Ricardo Angora Cafiego. Hospital Universitario 12 de Octubre (Madrid).
Supervisor: D. Justo Diez Martin.

El periodista perplejo.
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i1 Il Premio ala excelencia clinica para servicios
Jurado: Comité Ejecutivo de la SEP.
Patrocinador: SEP.

Programa Especial EMSE del Instituto de Neuropsiquiatria y Adicciones
del Parc de Salut Mar del Hospital del Mar (Barcelona).

Dr. Luis Miguel Martin Lopez, Director de la Linia de Primaria i Programes Especials de
I'APs.

1 1l Premio al mejor programa de Innovacion formativa para residentes
Jurado: Comité Ejecutivo de la SEP
Patrocinador: SEP

Servicio de Psiquiatria del Hospital Universitario 12 de Octubre (Madrid)
Dres. Luis Aguera (izda.) y Mercedes Navio (dcha.), Hospital Universitario 12 de Octubre.

1 XV Premio Amadeo Sanchez Blanqué al mejor péster en investigacion
clinica en Psiquiatria
Jurado: Dres. Antonio Bulbena Vilarrasa, Carmen Diaz Sastre, M2 Paz
Garcia-Portilla Gonzalez, Luis Rojo Moreno y Victor Pérez Sola.
Patrocinador: Lilly.

Dfia. M2 José Parellada y cols. Hospital General Universitario Gregorio
Marafion (Madrid).

Estudio longitudinal de 2 afios de seguimiento sobre la conciencia de
enfermedad en una cohorte de adolescentes con primer episodio
psicético.

Dfia. Gemma Safont Lacal y cols. Hospital Mutua de Terrassa.
Maternidad en la esquizofrenia: una realidad ignorada.
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Dfia. Carmen Armas Barbazan y cols. (Santiago de Compostela)
Polidipsia en pacientes cronicos institucionalizados: prevalencia y factores
asociados.

VIIl Premio de Neurociencias a los mejores pésters

Jurado: Dres. Celso Arango, Benedicto Crespo, Manuel Martin, José Manuel
Montes.

Patrocinador: Pfizer.

DAa Ana Barabash Bustelo y cols. (Madrid).
El déficit en el filtrado sensorial en pacientes con trastornos bipolar se
asocia a poliformismos del gen de la COMT.

Dia. Iris de la Rosa Ruiz. (Vitoria).
El papel del BDNF en el funcionamiento cognitivo de la psicosis.

Premios del Programa de Excelencia Investigadora de la SEPB
Jurado: Dres. Maria Oquendo Villar, Jean Garrabé, Renato Alarcon.
Patrocinador: Glaxo Smith Kline.

- Investigador de Referencia

DAa. Ana Gonzalez-Pinto Arrillaga (Vitoria).

Cannabis and First-Episode Psychosis: different long-term outcomes
depending on continued or discontinued use.

Schizophrenia Bulletin doi:10.1093/schbul/sbp126.

- Jovenes Investigadores Acreditados

e Dila. Anna Mané Santacana (Barcelona).

‘ Progressive gray matter changes in first episode schizophrenia: a 4-year
' longitudinal magnetic resonance study using VBM.

Schizophrenia Research 114 (2009) 1367 143.
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- Investigadores Emergentes

DfAa. Margarita Garcia Amador (Madrid).
Suicide risk in rapid cycling bipolar patients.
Journal of Affective Disorders 117 (2009) 741 78.

i Premio ala mejor tesis doctoral
Jurado: Dres. Julio Bobes Garcia, Miguel Bernardo Arroyo y Celso Arango
Lépez.
Patrocinador: Sanofi Aventis.

o D Josep Antoni Ramos Quiroga (Barcelona)
: . TDAH en adultos: factores genéticos, evaluacion y tratamiento
b farmacoldgico.

i1 Premio Investigador del Afio
Jurado: Comité Ejecutivo de la SEPB.
Patrocinador: SEPB.

D. Francesc Artigas Pérez (Barcelona).
En razon de sus aportaciones cientificas desde la perspectiva biomédica
al campo de la psiquiatria en el afio 2009.

1 Premio a Trayectoria en Investigacion
Jurado: Comité Ejecutivo de la SEPB
Patrocinador: SEPB.

D. José Luis Ayuso Gutiérrez (Madrid).
En raz6n de sus aportaciones cientificas desde la perspectiva biomédica
al campo de la psiquiatria a lo largo de su carrera profesional.
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Premiados en 2011

9 111 Premio AAndr ®s PyegtarmProfasionalf at 06 a | a T
Patrocinador: SEP

D. Demetrio Barcia Salorio
En razén de sus méritos académicos, cientificos y profesionales a lo largo
de su ejercicio profesional.

XIV Premios a los mejores casos clinicos de residentes en Psiquiatria
Patrocinador: Laboratorios Almirall

Primer Premio: Laia Villalta Macia
Caso: Una abuelita fiadel ant ada

Segundo Premio: Krystel Mojica Poveda
Caso: Sindrome de excitacion sexual persistente femenino, poco
prevalente pero relevante.

Tercer Premio: Vanessa Saiz Alarcon
Caso: La catatonia del siglo XXI: ¢ Una enfermedad inflamatoria?
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1 XVI Premio Amadeo Sanchez Blanqué al mejor pdster en investigacion
clinica en Psiquiatria.
Patrocinador: Laboratorios Lilly

Primer Premio

Dfa. Lucia Moreno Izco

Estudio longitudinal de seguimiento a 10 afios de la relacién entre los
signos neuroldgicos menores y el funcionamiento ejecutivo en pacientes
psicéticos y sus hermanos sanos.

Accesit 1

DnAa. Purificacion Lopez Pefa

Factores asociados al abandono de tabaco en un seguimiento a largo
plazo en pacientes con primer episodio psicético.

Accesit 2

D. Roméan Solano Ruipérez

Esquizofrenia deficitaria y no deficitaria: evolucion del déficit
neurocognitivo. Estudio longitudinal de 5 afios de duracion.

Accesit 3
D. José Maria Pelayo Teran

Funcionalidad en esquizofrenia: implicaciones en el desarrollo de
sindrome metabadlico.

1 X Premio alos Mejores Posters en Neurociencia.
Patrocinador: SEPB

Categoria Trastornos Mentales Graves
Diia. Maria del Mar Carceller
Alteraciones espectroscopicas en la region hipocampal en el curso de la

depresion: comparacion entre primeros episodios, recurrentes asintomaticos y
cronicos.
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Categoria Trastornos Mentales Comunes
Lucas Giner Giménez (recoge un representante)

Impulsividad en el suicidio consumado segun antecedentes de intento de
suicidio. Estudio a través de la autopsia psicoldgica.

[l Premio alos Mejores Posteres en Neuropsicofarmacologia.
Patrocinador: European College of Neuropsicopharmacology
Entrega el premio: C. Arango

D. Marc Udina Bonet

Depresion mayor inducida por interferon pegilado y ribavirina en
pacientes con hepatitis C cronica.

DAa. Rosa Blanca Sauras Quetcuti (recoge un representante)
Densidad de receptores D2 estriatales y consumo de cannabis en
primeros episodios psicéticos no tratados: estudio con IBZM SPECT.

VI Premios del Programa de Excelencia Investigadora de la SEPB
Patrocinador: SEPB

- Investigadores de Referencia.

Dfia. Carmen Moreno Ruiz

Metabolic effects of second-generation antipsychotics in bipolar youth:
comparison with other psychotic and nonpsychotic diagnoses.

- Investigadores Emergentes

D. Luis Gutiérrez Rojas

Poor adherence to treatment associated with a high recurrence in a
bipolar disorder outpatient sample.
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